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一条新命令一条新命令

约翰壹书：二7~11

7 亲爱的弟兄啊，我写给你们的，不是一条新命令，7亲爱的弟兄啊，我写给你们的，不是 条新命令，

乃是你们从起初所受的旧命令；这旧命令就是你们所听见的道。

8再者，我写给你们的，是一条新命令，在主是真的，

在你们也是真的；因为黑暗渐渐过去，真光已经照耀。

9人若说自己在光明中，却恨他的弟兄，他到如今还是在黑暗里。

10爱弟兄的，就是住在光明中，在他并没有绊跌的缘由。

11惟独恨弟兄的，是在黑暗里，且在黑暗里行，

也不知道往哪里去 因为黑暗叫他眼睛瞎了也不知道往哪里去，因为黑暗叫他眼睛瞎了。
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《约翰壹书》7-11的主题讲到「彼此相爱」。
约十三34-35 我赐给你们一条新的命令，告诉我们要彼此相爱。约十三34 35 我赐给你们 条新的命令，告诉我们要彼此相爱。

所以约翰他非常看重这个相爱的信息。
彼此相爱不是一个应许，也不是只是一个教义，是神给我们的命令。

如果今天你老板给你一个命令，

你不去做会有什么结果呢？可能你就被炒鱿鱼了

如果今天国家的君王告诉你说要去做 给你一个命令如果今天国家的君王告诉你说要去做，给你一个命令，

你不去做的结果是什么呢？很可能会砍头

但是我们今天，我们跟我们的主之间的关系，主何等的爱我们，
祂根本不会是用恐吓的方式、压制的方式要我们来遵行祂的命令。

可是约翰反反复覆地来告诉我们说「这是祂的命令」！为什么？
因为太重要了，不仅仅这是命令，

9-11 当我们彼此相爱的时候，别人就看出我们是主的门徒。

所以可以说 彼此相爱是门徒的身分证 是我们的 ID
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所以可以说，彼此相爱是门徒的身分证、是我们的 ID，

别人怎么看出来你是基督徒呢？他说：「从我们彼此相爱看出来」。

今天的教会很渴望教会人数增加，许多的人来信耶稣，
其实有一件事情很简单 如果我们真的彼此相爱其实有 件事情很简单，如果我们真的彼此相爱，

这个世界的人都要蜂拥的来到教会里面了。

为什么我们要彼此相爱的原因呢？8b 因为黑暗渐渐过去，真光已经照耀。

意思就是说，因为末后的日子快来了。
《约翰一书》常常提到「末期、末时」，如今就是末时了、就是末期了，

因为黑暗快要过去了 魔鬼撒但的工作快要结束了 仇敌的工作要离开了因为黑暗快要过去了、魔鬼撒但的工作快要结束了、仇敌的工作要离开了、

主耶稣要再来了、大的复兴要来到、神的国度要完全的降临。

因此，我们迎接主耶稣基督的再来，我们等候祂的再来，因此，我们迎接主耶稣基督的再来，我们等候祂的再来，
我们彼此相爱，因为在末后的时代，人的爱心渐渐冷淡了。

老约翰讲彼此相爱讲到一个地步，甚至据说他自己走都不能走了，

他请别人把他抬到门口坐在那个地方，

还要对着群众们讲说：「小子们哪！你们要彼此相爱。」

我们就感觉到好像一个老前辈 一个长者
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我们就感觉到好像 个老前辈、 个长者，
苦口婆心的告诉我们彼此相爱的重要性。



要怎么样操练彼此相爱呢？9-11 「人如果说自己在光明中却恨他的弟兄，

那么他到如今还是在黑暗里 」所以这边从消极的一面提到我们要彼此相爱那么他到如今还是在黑暗里。」所以这边从消极的 面提到我们要彼此相爱，
首先呢，我们要心中没有恨、不恨弟兄。我想我们都不会承认自己恨弟兄的，

圣经上用恨这个字来作为爱的一个对比，没有中间的。圣经不是讲爱就是恨，
换句话说你不爱就是恨，我们说我不恨，但是我也不爱，我只是不喜欢他；

或者是说，我们也不讲恨但是我讨厌他，圣经上告诉我们没有这样区别的，

你不爱弟兄就是恨弟兄 所以在我在教会里面我常常提醒弟兄姊妹你不爱弟兄就是恨弟兄。所以在我在教会里面我常常提醒弟兄姊妹，
如果你心中想起有哪一个人，你心中就觉得有一个隔阂，

或者怪怪的，或者是有不舒服，你就需要去跟他和好。

耶稣在《马太福音》提醒我们：如果你在坛上献祭的时候想到有弟兄得罪你、

想到有弟兄向你怀怨，就应当把祭物放下，先去同他和好，然后再来献礼物。

如果用我们今天的话来讲就是说，当你在祷告、读经、灵修、敬拜的时候，
想起某一个弟兄、某一个姊妹，你心中感觉到他好像对你有不满，

他好像对你有一些意见 那么圣灵提醒你 你应当按照神的话
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他好像对你有 些意见，那么圣灵提醒你，你应当按照神的话，
先把你这一件很属灵的事情放下来，你要先去跟他认罪、先去跟他和好。

我自己就曾经在多年前有这么样子一个经历。有一天我正在要做禁食祷告，
当我跪下来祷告的那一个时刻 突然圣灵就光照我的心当我跪下来祷告的那 个时刻，突然圣灵就光照我的心，

让我想起有一个同工好像最近对我怪怪的，可能是不是我们之间有什么问题，
我当时候并不觉得我好像做了什么不对的事情得罪他，但是那一天当圣灵光照我，

我立刻拿起电话打到他手机，他接了电话之后，我就跟他说：

「某某某！我刚才好像圣灵提醒我，我是不是有什么地方得罪你？

说话或者是做什么事情得罪你？我说 如果有的话我要请你原谅我 」说话或者是做什么事情得罪你？我说，如果有的话我要请你原谅我。」

当我跟他认罪，当时候他立刻就说：「没有啦」，其实确实是有什么，

可是当我跟他认罪的时候，我们之间的关系就重修旧好了，就重新和好了。

这就是神要我们照着祂的话而行，照着祂自己的榜样去行。
如果说今天我们得罪别人，我们要跟别人去认罪，甚至如果是别人得罪我们，

我们也需要去跟别人和好，我们要学习从我们的心里面去饶恕别人。
耶稣在讲到主祷文的时候，讲完了之后祂就提到：

「你们要饶恕人就如同天父饶恕你们 」然后也提到说：「你们不饶恕人
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「你们要饶恕人就如同天父饶恕你们。 」然后也提到说：「你们不饶恕人，

那么天父也必不饶恕你们。 」主的话提醒我们要去饶恕。

有一个姊妹，她两、三岁的时候，她的父母亲就离婚了，父亲从此之后，
她再也没有机会跟他见面 所以这个姊妹心中其实受到很大的伤害她再也没有机会跟他见面，所以这个姊妹心中其实受到很大的伤害，

对她的父亲心中有很大的仇恨，这样子的仇恨也影响到她自己跟先生的关系。

直到有一次她跟牧师去交通，牧师才提醒她，她就想起那个根本的原因，
可能就是因为她心中还是不能够原谅她的父亲。后来经过祷告之后，

她在祷告里面向主承认她自己的错，而且她也愿意饶恕她的爸爸。
后来她找到她的爸爸 当面跟她的父亲道歉 父亲也觉得很对不起这个孩子后来她找到她的爸爸，当面跟她的父亲道歉，父亲也觉得很对不起这个孩子，

父女两个人拥抱在一起，从此这些心中的仇恨就化解开了。

弟兄姊妹！这岂不就是今天上帝的爱、耶稣基督的福音所要带给我们的吗？弟兄姊妹！这岂不就是今天上帝的爱、耶稣基督的福音所要带给我们的吗？
求主帮助我们，从我们的心里面去饶恕，

更进一步的，要表达对我们弟兄姊妹的爱。
只在约壹三18小子们哪！我们相爱不要只在言语和舌头上，

总要在行为和诚实上。

在言语上面，他说不要「只在」，
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在言语上面，他说不要「只在」，
换句话说，我们仍然要在言语上面来表达我们对别人的爱。

我们要懂得怎么在言语上面，凡事说造就人的好话，
让我们的言语里面常常能够带来造就别人的爱的话语让我们的言语里面常常能够带来造就别人的爱的话语。

常常对我们自己的孩子们跟他说我爱你。

对我们的弟兄姊妹们常常能够彼此表达爱的言语，我很喜欢在聚会的当中

鼓励弟兄姊妹们常常能够弟兄跟弟兄、姊妹跟姊妹一起拥抱问安，

然后说：「耶稣爱你、我也爱你」。当我们这样子操练习惯的时候，
你会发现我们很容易就向别人去表达我们对他的爱你会发现我们很容易就向别人去表达我们对他的爱。

除了言语方面，我们也不能够忘记我们要常常有具体的行动。
我们可以彼此相约一起去探访孤单的老人家、去关心一个受伤的肢体，我们可以彼此相约 起去探访孤单的老人家、去关 个受伤的肢体，

或者打个电话问候一个久久没有来聚会的弟兄姊妹，

诸如此类的都是我们可以具体的去表达我们彼此的相爱。

在今天这一个爱心渐渐冷淡的社会，人要希奇，如果看见基督徒彼此相爱，
人要非常的希奇，人要非常的被吸引，就想要来认识这位我们所信的这位主。

求主帮助我们 让我们都从我们自己开始
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求主帮助我们，让我们都从我们自己开始，

成为一个主动去把神的爱分享给别人的基督徒。


